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Nieuwsbrief van Vivax Oegstgeest 
  

April - Mei 2019 

Langs de kant 

 September - November 2019 

-‐   De eerste waterpolowedstrijden zijn 
gespeeld met de nieuwe teams 

 
-‐   Koen (speler uit de Heren 1) en zijn 

vriendin vader en moeder zijn 
geworden van een dochter Lotte 

 
-‐   Woensdag 2 oktober de zwemlessen 

zijn komen te vervallen en deze 
kunnen ingehaald worden op 
zaterdag 19 oktober. 

 
-‐   De trainingen in de herfstvakantie 

WEL doorgaan.  
 

-‐   Er nog truien of vesten besteld 
kunnen worden. Dus geef de maten 
z.s.m. door aan Danielle (moeder 
van Sepp uit EG-1) of aan Albert 
(vader van Sam uit de CJ-1) zodat 
dit besteld kan gaan worden 

 
-‐   Op woensdag 30 oktober hebben we 

een bijzondere ledenvergadering 
geplant om 20:00. 

 
-‐   Thomas Stierman is gestopt als 

trainer van de dames 
 

 
 
 

Na een heerlijke zomervakantie waarbij  
hopelijk iedereen genoten heeft van zon, zee en 
ontspanning is het nieuwe waterpolo seizoen 
weer begonnen. 
 
De eerste wedstrijden met de nieuwe teams 
indelingen zijn gespeeld. Ons lustrumfeest 
hebben we gevierd en de volgende vakantie is 
alweer in zicht 
 
Zet de volgende data alvast in de agenda:  
Zondag 27 okt:  Halloween in het 

clubhuis voor de DG-1 en 
CJ-1 

Dinsdag 29 okt: spooktocht 
 
Woensdag 30 okt: Bijzondere 

ledenvergadering 
  
  

In de vereniging hebben we een vertrouwenspersoon. Gebeuren er dingen die jij niet prettig vindt, 
die volgens jou niet horen of heb je het gevoel buitengesloten/gepest te worden? Spreek het uit 
naar je trainer/coach.  

Wil je liever anoniem en in vertrouwen met iemand spreken dan kan je terecht bij Joost Wellen 06-
25360996 of bij Ineke Benning 06-16538884 

  

Op 30 juli zijn Koen 
Hoogenboom (H1) en 
zijn vriendin Annelies 
Lindhout de trotse 
papa en mama  
geworden van 
dochtertje  
 

Lotte 
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Buiten wordt het   alweer sneller 
donker en ik zie veel kinderen op 
de fiets naar de training komen!  

 
Controleer even of je voor en 
achterlamp het doet van je fiets, 
want als je in het donker of bij 
slecht zicht op de fiets stapt, 
moet je natuurlijk wel gezien 
worden.  

 
Je bent als fietser al kwetsbaar genoeg. 
 
 

Wie jarig is… viert een feestje, zo ook Vivax. Dit werd dan ook gedaan op zaterdag 14 september. 
Om 16:00 waren alle leden uitgenodigd om vrij te zwemmen er lag van alles in het water, van  

ballonnen tot een reuze flamingo waar je met veel kinderen in kon 
dobberen. Dit was nog niet alles want kinderen konden van tevoren 
kiezen of ze zich wilde opgeven om een zeemeermin te zijn of om te 
ervaren hoe het is om te duiken. 

 
Veel kinderen gaven hier gehoor aan, bij het duiken kreeg de groep 
onder begeleiding van ervaren duikinstructeurs de basis van het 
duiken te leren, zwommen ze een rondje onderwater en werd er zelfs 
boter kaas en eieren onder water gespeeld.  

 
Bij het zeemeerminzwemmen werd je omgetoverd tot zeemeermin en leerde je met je vin door het 
water te zwemmen. Rond de klok van 17:30 werden alle kinderen uit het water geroepen en werden 
de cursussen van duiken en zeemeerminzwemmen even stil gelegd, dit omdat de wethouder langs 
kwam voor een feestelijk woordje. Nadat de wethouder klaar was kon iedereen weer verder gaan 
waar ze mee bezig waren. 
 
Aansluitend was er een heerlijke BBQ geregeld het weer mee zat, Zo konden we dit lekker buiten 
doen. Hier werd veel gepraat over hoe leuk het geregeld was en dat er voor ieder wat te doen  
was. Toen de BBQ op zijn einde liep en de meeste kleine kinderen naar huis waren, werd het feest 
afgesloten met een poolparty waarbij de DJ zijn beste feestnummers lied horen  
 
Feestcommissie bedankt voor deze geweldige middag en avond.  

 
  
  

  
  
  

  
  

  
  

      
Verjaardagskalender: 

 
Sommige kinderen 
zijn al jarig geweest, 
bij de andere 
kinderen wordt het 
nog een groot feest.  

 
 

September:  
9 Taco V  CJ-1  

 
Oktober:  

31  Danine  DG-1  
 

November:  
2  Stef   Mini  
22  Levi W   mini  
26  Lorentz  CJ-1  
29  Finn   DG-1  
31  Danine  DG-1 

  

Ook dit jaar weer organiseert Zwembad 
Poelmeer de Zwem4daagse voor jong en oud!  
 
Van 21 t/m 25 oktober 2019 krijg je 5 dagen 
de kans om 4 keer te komen zwemmen, 
waarbij je de keuze hebt uit 250, 500 en 
1.000 meter.  
 
In het zwembad wordt een parcours 
uitgelegd met o.a. een obstakelbaan. Naast 
het zwemmen worden er leuke extra 
activiteiten georganiseerd.  
 
Omdat Optisport 25 jaar bestaat en de 
Zwem4daagse 50 jaar, zal Zwembad 
Poelmeer dit jaar extra uitpakken!  
 
Kosten voor deelname aan het evenement 
bedragen €10,-.  
 
Voor kinderen t/m 12 jaar is er een speciaal 
kortingstarief van €8,-.  
 
Dit is inclusief alle dagen vrij zwemmen en 
gratis deelname aan de activiteiten.  
 
Inschrijven kan bij onze receptie of via 
zwem4daagse.nl 
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Ik heb weer met veel plezier aan deze editie gewerkt, de volgende langs de lijn zal medio 
December zijn. Heb je tips of een leuk verhaal laat het mij (Danielle Dekker) weten via de 
app.  
 
Alvast allemaal een zonnige en gezellige zomervakantie!!!  

VIVAX-zwemles  
is opzoek naar een enthousiaste collega  

voor de woensdagavond  
van 18:00-19:30. 

 
 
Wat wij zoeken: 

•   Je staat garant voor het enthousiast en vakkundig verzorgen  
van zwemlessen.  

•   Je bent communicatief vaardig en je hebt een enthousiaste en  
vriendelijke uitstraling.  

•   Je denkt in oplossingen, neemt initiatief en kan je goed presteren  
onder druk.  

•   Je weet goed hoe je moet omgaan met kinderen en je laat je  
niet uit het veld slaan bij onverwachte situaties.  

•   Je functioneert sterk in een team, maar staat ook in je eentje sterk in je schoenen.  
 
Wat betreft werktijden ben je flexibel en vind je het geen probleem om (waar nodig) in de avonduren 
en zaterdagochtend te werken 
 
Om te solliciteren voor deze functie moet je in het bezit zijn van het diploma Zwemonderwijzer. 
Ervaring in het vakgebied van zwemonderwijzer is een pré.  
 
Ben jij de collega die we zoeken? Mail dan snel je CV met motivatie naar VIVAX zwemles  
t.a.v. Patrick Kraan, zwemles@vivax-oegstgeest.nl  

  

Geplande wedstrijden voor de maand oktober en de maand november: 
 
 
Datum: Team:  Tijd:  wedstrijd:   Locatie 
 
Oktober: 
19 okt  DG-1  18:15  WZK DG-1   Wassenaar 
  CJ-1  16:40  Delft CJ-2   Delft 
  H-1  17:30  de plas H-3   Nieuwkoop 
 
26 okt  DG-1  15:30  Aquadraat DG-1  Leiderdorp 
 
 
 
November: 
2 nov  EG-1  17:30  ZDHC/DES/DSZ/EG1 Poelmeer 
  DG-1  18:10  ZDHC DG-1   Poelmeer 
  CJ-1  18:55  DSZ/DES CJ-1  Poelmeer 
  H-1  19:40  de Reigers (SG) H-5  poelmeer 
 
9 nov  EG-1  16:00  BZ & PC EG-1   Bodegraven 
  CJ-1  17:45  WZC CJ-1   Zoetermeer 
  H-1  17:45   d’ELFT H-5   Delft 
 
16 nov  EG-1  17:30  NZ & PC EG-1   Poelmeer 
  DG-1  18:10  NZ & PC DG-1  Poelmeer 
  H-1  18:55  NZ & PC H-2   Poelmeer 
 
23 nov  EG-1  17:30  ZVL EG-1   Poelmeer  

DG-1  17:30  Katwijk DG-1   Poelmeer 
CJ-1  18:15  ZDHC GJ-1   Poelmeer 
H-1  19:00  WZK 3    Poelmeer 

 
30 nov  CJ-1  18:10  de Vliet (SG) CJ-1  Voorburg 
  H-1  18:55  de Vliet (SG   Voorburg 
 
 
  
  


